Curriculum vitae Psychotherapie

2015

2013 - 2014

2002 — bisher

1998 — 2002

1996 — bisher

1996 — 1997

1994 — 2002

Psychopharmakologie

Supervision

Weiterbildung

Tatigkeitsschwerpunkte /
Krankheitsbilder

Zielpublikum

Kantonale Praxisbewilligung als Eidgendssisch anerkannte
Psychotherapeutin mit Krankenkassenzulassung
(Zusatzversicherung)

Ausbildung in intuitivem Heilen & Theta Healing nach Stibal,
A.-M. Grabner, Brittisellen

Ausbildung in Herzmeditation- und kontemplation bei F.X. Jans,

Schweiz, B. Cahen, Belgien. Unterstlitzend bei Konzentrations-
stdrungen, Stresspravention, u.v.m.)

Psychiatrisch-psychotherapeutische Gemeinschaftspraxis
Hegibach, Zurich

Eigene Praxis, Zurich

Psychologisches Praktikum Klinik Hohenegg, Meilen.
Akutstation.

Studium der Analytischen Psychologie am C.G. Jung-Institut,
Kusnacht. Abschluss als Dipl.Analyt.Psychologin.

Dr.med. Brigitte Woggon, Psychiatrische Universitatsklinik,
Zirich

Dr.med. Brigitte Woggon, Psychiatrische Universitétsklinik,
Zurich, Prof. Dr. Verena Kast, St. Gallen, Dr.med. Florian
Langegger, Zlrich, Lic.theol. Franz-Xaver Jans, Adligenswil,
Prof. Dr.phil. Urs Mehlin, Gockhausen

Neurobiologie (Prof. Dr. G. Huther), Elektromagnetische
Sensibilitat, Informationsmedizin, Musiktherapie

- Aufmerksamkeitsstorungen

- Angstzustande (Existenzangste, Panickattacken,
Prifungsangste, etc.)

- Depressionen

- Stress- und Burnoutpravention

- Personliche Weiterentwicklung / Neuorientierung /
Karriereberatung

- Lebens-, Sinn- und spirituelle Krisen

- Psychosomatische Beschwerden

Jugendliche, Erwachsene, Familien



